EL CONCEPTO

PILDORAS DE COMUNICACION

vVOZ “MODO COMUNICACION
EN PUBLICO”™

Necesitamos crear un registro distinto al que utilizamos normalmente en

una conversacion.

Nuestra forma de hablar natural, la que utilizamos en cualquier conversacion, no nos sirve para
la comunicacion en publico. Necesitamos crear un nuevo modo, el “modo comunicacion en
publico” y activarlo cada vez que nos dirigimos a una audiencia. Y como es este modo?

- Esmaslento (sobre todo con unos silencios mas marcados)

- Esde volumen mas alto (con limites cuando tenemos microfono)

- Tiene mas inflexiones (hay mas cambios de tono, hay mas “color”)
Es un modo que resultaria extrano, hasta ridiculo, si lo utilizaramos en el tu a tu en una cafeteria
con un amigo, pero es el modo necesario para que en publico nos capten, y mantengamos la
atencion de la audiencia. No se trata de cambiar como hablamos en nuestro dia a dia, se trata de

generar un nuevo modo que activaremos cada vez que nos dirijamos a un ptblico numeroso.

Ejemplo: Ignoro si el presidente de Estados Unidos Barack Obama pasara a la historia por sus
logros. De lo que si estoy sequro es de que sigue siendo un referente comunicativo. Y uno de sus
mayores logros es el dominio de la voz. Eluso de los silencios y los cambios de tono, son excelentes,
y la cadencia de voz es simplemente perfecta. Consigue atrapar a la audiencia sea cual sea el

contenido de sumensagje.

LA RECOMENDACION

Si quieres regular la velocidad de tu voz en “modo comunicacion en publico” hazun sencillo
ejercicio: toma un libro cualquiera (una novela que estés leyendo te servira), senala un parrafo

de 140 palabras, y lee este parrafo cronometrandote. Debes llegar a 1 minuto.

El dia antes de una presentacion, haz un ensayo y grabate la voz con el movil durante un par de
minutos. Escuchate y pregintate si tu atenderias y te engancharias a una presentacion que se

hiciera con esa voz. Aprovecha para corregir lo que no te guste.
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